
கூடுதல் விபரங்களுக்கு, உங்கள் உடல்நலப் பராமரிப்பாளரைத் தொடர்பு கொள்ளவும் 
அல்லது

www.cawc.net/diabetesandhealthyfeet 
என்ற இணைய தளத்தைக்காணவும்

சமீபத்தில் உங்கள் 
பாதங்களை 

சோதித்தீர்களா?
உங்களுக்கு நீரிழிவு இருக்கும் பட்சத்தில், 

உங்கள் பாதத்தில் நீரிழிவினால் புண்கள் 
ஏற்படும் அபாயம் உண்டு.

கனடிய 
சுகாதாரத்துறையினரின் 

நிதி உதவி மூலம் 
இத்தகைய பிரசுரங்கள் 
வெளியிடப்பட்டுள்ளன. 

இங்கு குறிப்பிடப்பட்டுள்ள 
கருத்துக்கள் கனடிய 

சுகாதாரத்துறையினரின் 
கருத்துக்களைப் பிரதிபலிக்கத் 

தேவையில்லை.


